Donatella Cont nata a Rovereto l’11 agosto 1955. 

Residente in Via Cavolavilla n 1 a Villa Lagarina…tel 328737765.                                               Docente di Educazione fisica presso il Liceo Ginnasio Antonio Rosmini di Rovereto.

Titoli culturali:

· diploma ISEF (Università di Bologna 1977);

· diploma specializzazione per le disabilità (Università di Trento 2006);

· terapista Shiatsu (IRTE Milano 1997) durata della scuola 3 anni più 2 di supervisione con Fabio Zagato

· terapista Tuina seminario esperienziale di 60 gg presso Hebei Medical University (Cina 1998);

· attestato Tuina conseguito presso la Scuola di MEDICina di Milano riconosciuto dall’Università di Nanchino (2002);

· ha frequentato corsi di massaggio thailandese (2000); ayurvedico (2001-2002-2003); sciammanico (Mongolia 2006);

· ha frequentato corsi specialistici di QiGong e martelletto con la Dott.sa Ma;

· ha frequentato corso di Acudetox presso l’associazione Nada-Italia (2002).

· 2007 luglio presso l’università di Nanchino seminario residenziale 

·  esperienza e pratica in clinica a Nanchino 

· 2009 Sydney Australia  pratica di yoga internazionale e cultura aborigena

· 2009-10 seminario di fitoterapia ed erboristeria cinese con dott Scarsella.

Docente di Tuina presso la Scuola di medicina cinese Ming Men di Verona

Docente di yoga e tecniche di rilassamento globale e segmentario per diverse associazioni e scuole. 

Docente di QI Gong riconosciuta dalla Federazione  Italiana Tuina e QI Gong.

Donatella Cont tel 3287377685

Donatellacont@hotmail.com
